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Forord

Nitverket for kultur i vdrden i Sverige holl sitt hostmote i Umed den 25 oktober
2001. Det var ett mycket innehadllsrikt mote med en bred uppféljning av utbildning
med inslag eller direkta kurser utifrdn kultur i vrden for studenterna vid Norrlands
universitetssjukhus. Inom arbetsterapin gavs t.ex. kurser med skapande aktiviteter.
En specialistutbildning gavs vidare i bildterapi och den sokte studenter frin hela
landet till. Inom socionomprogrammet gavs en kurs i kreativa metoder. I Umed
satsade man sirskilt pd att skapa nya mojligheter f6r de dldre i olika boenden med
stod av cirkelverksamhet.

Syftet med nitverket for kultur i virden i Sverige dr att skapa ett forum for erfarenhets-
utbyte och information om kultur i virden verksamhet. P& Umedmoétet enades man
om att detta dr ett viktigt mdl och att det dr nédvindigt att ses minst en ging
drligen for uppfoljning och uppdatering av arbetet pd olika hall i landet. Motet
hosten 2002 kommer att hdllas pd Gotland.

For att dokumentera vad som sker i landet ger nitverket ut en rapport om kultur i
vérden i Sverige med bidrag frin deltagande landsting/kommuner. Den har efterfri-
gats under dret och det dr dérfor med stor glidje och tillforsikt som vi nu har firdig-
stillt en ny rapport for 2001. Rapporten tas fram med stod av Stockholms lins
landstings forskningsprogram “Kultur i vdrden och vdrden som kultur”. Det dr min
forhoppning att detta arbete pd sikt kommer att omfattas av alla landsting i landet.
Det idr ocksd av betydelse for att driva kultur i vdrden arbetet vidare och f& det att
successivt bli en naturlig del i vdrdarbetet.

Stockholm i maj 2002
Anita Hagelbeck

Ordférande i kulturnimnden Stockholms ldns landsting och i ledningsgruppen for
forskningsprogrammet “Kultur i varden och virden som kultur”.
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Nitverket Kultur i virden i Sverige

Birgitta Rapp

Inledning

Nitverket for kultur i v8rden i Sverige dr inne pd sitt tredje dr. Vira arliga host-
moten har varit mycket givande och stimulerat till interaktiva kontakter. Vi har
motts i Stockholm pd Stockholms lins museum, Sabbatsberg med Sinnenas trid-
gird och pi Stockholms Aldrecentrum hésten 2000 och i Umed hésten 2001 pé
Norrlands Universitetssjukhus. P& dessa méten har vi bland annat uppmirksammat
vérdutbildningar med inslag av kultur i vdrden. Denna frga édr central for att kunna
etablera en stabil och bred plattform for kultur i vdrden inom vérdutbildningarna i
landet. Frén Statens Kulturrdd har man tagit ett initiativ som syftar till act folja upp
denna friga genom bildandet av en rundabordsgrupp, som skall samverka kring
utbildningsutveckling kring kultur och hilsa. Infér ndsta mote planerar vi att bjuda
in Gudrun Vahlquist frdn Statens Kulturrdd for att fd ndrmare information om detta.

Mote i Visby hosten 2002, 24-25 oktober

Hosten 2002 kommer vi att hélla v8rt mote i Visby pd Almedahlsbiblioteket. Vi
planerar ett tvddagarsméte med heldagsprogram ena dagen, och férhandlingar halv-
dag och studiebesok en dag. Inbjudan kommer att skickas ut fére midsommar.

Arlig rapport om Kultur i varden i Sverige

Gruppen har enats om att varje landsting &rligen lamnar ett underlag pd en till tvd
A4-sidor om det egna linets kultur i virden verksamhet i anslutning till hostmotet.
Underlagen sammanstills via Stockholms lins museum och distribueras via Karo-
linska Institutet. Till &rets rapport 2001 har &tta landsting ldmnat bidrag, ndgra
bade frdn kommun och landsting. Varje forfattare svarar for sitt bidrag.

Reflexion kring begreppen Kultur i virden
och kultur for hilsa

Begreppen Kultur i virden och kultur for hilsa dr foremdl for diskussion. Det var
under UNESCOs decennium f6r kultur i v8rden, Arts in Hospital eller 17 Art a
1"hopital 1986-97 som begreppet kultur i vdrden gavs nationell och internationell
innebord. Man sdg det som en viktig uppgift att verka for att fora in kultur i vrden
for att skapa nya mojligheter for vardtagarna. Denna ambition gav upphov till flera
olika initiativ, som alla syftade till att forbdttra och berika den vardagliga vird-
situationen fOr patienterna.

Den tidigare biblioteksverksamheten, som huvudsakligen hade haft spridningen av
bocker och tidskrifter och tidningar samt talbdcker som framsta mél fick nya inslag.
Bibliotekarien kunde vid sidan av bocker erbjuda musik, film och konst. Sjukhus-



biblioteken utvidgade sina bestdnd med musikkassetter, videofilmer och artotek.
Vid sidan av den uppsokande sjukhusbiblioteksverksamheten var utsmyckningen av
vardmiljoerna ett annat led for att skapa bdttre vrdmiljoer for patienter och vard-
personal. Kultur i vrden blev séledes ett begrepp som stod for mdnga olika mojlig-
heter i virdmiljon.

I och med att UNESCOs decennium var till anda var det mdnga som funderade Sver
vad som skulle ske med alla nya initiativ. Var kultur i vrden en satsning som kom-
mit fOr att stanna? Ja, det kan man faststdlla. Bdde i Sverige, Norden och Europa ser
man kultur i virden som ett fundamentalt inslag i virdmiljon. P& olika hall verkar
man for detta. Bara i Frankrike har den franska regeringen givit medel till 80 nya
tjdnster i vdrdmiljon, som direkt skall verka for att binda samman kulturen i form
av musik, konst, cirkus, hoglisning m.m. med olika vdrdavdelningar. Detta sker vid
sidan av alla 6vriga satsningar pd kultur i vérden.

Kultur for hilsa

I Norden avléstes UNESCOs decennium av en internordisk samverkan kring kultur
for hilsa. Det var Finland, Norge och Sverige som samverkade kring detta begrepp,
som manifesterade sig i flera konferenser med titeln kultur for hilsa. Dirmed kan
man siga att begreppet kultur for hilsa fick spridning.

Kultur f6r hilsa dar emellertid en ordsammanstillning, som kan vicka diskussion.
Det finns samband mellan exponeringen for kultur och hilsa, men det dr ddremot
inte uppenbart att kultur ger hilsa. Konstellationen “kultur och hilsa” dr ddrfor
battre. Med begreppen Kultur for hélsa och kultur och hilsa sker en forskjutning frin
vardmiljon till individen generellt sett. Det kan ses som en overgdng frdn inrikt-
ningen av kultur f6r v8rdmiljon till folkhdlsan. Darmed kommer man in p8 forebyg-
gande folkhilsodtgirder for att virna hélsa genom exempelvis kultur.

Kultur och hilsa ur ett folkhilsoperspektiv
ar ett vidare begrepp dn kultur i virden

Kultur och hilsa ur ett folkhilsoperspektiv dr ett vidare begrepp dn kultur i varden.
Men de bdda begreppen utesluter inte varandra. Snarare dr det viktigt att arbeta
utifrdn bigge begreppen, eftersom det dr friga om att anvinda kulturen i helt olika
sammanhang i mélgrupper med ganska olika behov.

Kulturutbud skall finnas som mdojligheter bade
for friska och sjuka minniskor

Kulturen ses litt som en mojlighet som friska minniskor kan uppticka och soka sig
till. For sjuka minniskor, som ér fjiattrade vid sjuksingen ér situationen en helt
annan. De dr [8sta vid vdrdmiljon och helt beroende av de méjligheter som erbjuds
dem dir. Uppsokande kulturverksamhet dr for deras del det alternativ som kan
mota deras behov av kulturstimulans. Det dr av grundliggande betydelse att vara
medveten om att kulturutbud skall finnas som mojligheter bade for friska och sjuka
minniskor.



Stockholms lins landstings forskningsprogram
"Kultur i varden och virden som kultur”

Birgitta Rapp

Forskningsprogrammet Kultur i vdrden och virden som kultur bedrivs under &ren
2001-2005 med inriktning pd dldre med 2 miljoner &rligen, totalt 10 miljoner. En
ledningsgrupp med tio ledaméter har inréttats. Till ledningsgruppen utses en politi-
ker frdn varje parti i landstinget, totalt sex politiker. De 6vriga ledamoterna dr en
verkstdllande tjdnsteman frin Stockholms lins museum och tre experter fran Karo-
linska Institutet/Aldrecentrum. Forskningen har en tvirvetenskaplig inriktning och
forskare frdn olika hogskolor i landet kan stka medel. F n stéds 17 projekt inom
forskningsprogrammet med forskare frén bl a Musikhégskolan, Danshégskolan, Sve-
riges Lantbruksuniversitet och Karolinska Institutet m fl. En drlig konferens anord-
nas for att redovisa resultat av pdgdende forskning.

En vid definition av begreppet kultur i virden tillimpas

Inom det nya forskningsprogrammet tillimpas en vid definition av begreppet kultur
i varden med avstamp i Tylors kultursyn och i ett antropologiskt synsitt. Aktivite-
ter med kultur i vdrden eller tillimpningar med kulturinslag i vdrden, som ger
positiv mental och/eller sinnlig stimulans, eller bidrar till upplevelser av individu-
ellt vilbefinnande ses som fruktbringande i v@rdmiljon, i v8rdsituationen och i vird-
arbetet. Det innebir ocksd att méngkulturella studier med perspektiv pd kultur-
moten i virden stimuleras. Forskning om Kultur i vrden ar inte vardhistorisk forsk-
ning, medicinsk forskning eller psykiatrisk forskning.

Vad forskning om kultur i virden kan sdgas vara

Kultur i virden forskning med innebord for forskningsprogrammet "Kultur i virden
och varden som kultur” dr en kombination av bl.a. psykologi, medicin, omvéardnad
med vetenskapligt kvalificerade och metodiskt mitbara inslag av eller forsok/terapier
med

® Dans, rorelse, musik, sdng

* Konst, bild, konstnirsmedverkan

¢ Litteratur, poesi

® Tridgdrd, miljo, livssituation i vardmiljon

® Livskvalitet, livsfrigor

® Kulturméten (v8rdmoten mellan vardgivare och vérdtagare av olika kulturbakgrund
och den innebord detta f&r for att ge respektive ta emot vird)

Forskning om kultur i virden forenar rena kulturimnen med andra amnesomrdden i
varden och friskvdrden/folkhdlsan. Webbadress forskningsprogrammet:
www.lansmuseum.a.se under rubriken kultur i vdrden.

Kontaktpersoner:

Forskningsdirektor Birgitta Rapp, Stockholms lins museum, Box 6176, 102 33
Stockholm, tel 08-6906930; mobil 070 690 2425; email : birgitta(@lansmuseum.a.se
Birgitta Ohlson, FFU, Karolinska Institutet, 171 77 Stockholm, tel 08-728 6474;
email Birgitta.Ohlson@admin.ki.se
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Kultur i vdrden i Landstinget Blekinge
— nuldgesrapport oktober ar 2001

Ylva Haasum

Kultursekreterare Landstinget Blekinge e-post: ylva.haasum(@ltblekinge.se

For definitionen av kultur i v8rden i Landstinget Blekinge hédnvisas till v8r hemsida
(www.ltblekinge.se/kultur)

Programverksamhet

Kultur i virden i Landstinget Blekinge bestér till en del av programverksamhet pd
institutioner och den ombesorjs av Blekinge Lins Bildningsforbund, pd uppdrag av
Landstinget Blekinge. Inom ramen for ett drligt anslag pd 275.000 kronor, formed-
las kulturprogram, framforallt musik, efter kontakt med kultur-i-vdrden ombuden.
Arligen arrangerar Blekinge Lins Bildningsforbund dven en vilbesskt utbudsdag for
kultur i virden ombuden. Over 800 kulturarrangemang formedlades via linsbildnings-
forbundet till landstingets och kommunernas virdinstitutioner i Blekinge under &r
2001. De allra flesta programmen bestod av musik. Merparten av dem genomfordes
i ndra samarbete med Musik i Blekinge.

Konst

Konsten i Landstingets byggnader dr inte enbart avsedd for att forskona omgiv-
ningen, utan skall dven vara ett stod till de fritt utdvande konstnirerna och bidra till
ett aktivt konstliv i linet. Genom olika utsmyckningsuppdrag far konstnirer moj-
lighet att experimentera och arbeta i stora format, vilket sporrar till utveckling. I
likhet med andra offentliga lokaler kan sjukhus miljomassigt ses som framtida do-
kument av vdr tids konst. Genom en medveten konstpolitik kan landstinget bana
vig for konstsprdkets alla dialekter, varvid olika stilar och tekniker far komma till
tals. 0,5 % av projekteringskostnaderna avsitts arligen till konstnérlig utsmyck-
ning.

Biblioteksverksamhet

Blekingesjukhuset har bibliotek i Karlskrona och Karlshamn. Biblioteket har i {6r-
sta hand medicinsk litteratur och information f6r alla kategorier virdpersonal, men
dven skonlitteratur, tidskrifter, musik, talbécker och taltidningar m.m. for bdde
patienter anhoriga och personal.

Medicinhistoria

Den medicinhistoriska verksamheten bedrivs av Blekinge Museum pd uppdrag av
landstinget. Det innebdr att bdde visa, virda och bevara féremal och bilder frdn
sjukvdrden frén sdvil igdr som idag. P& uppdrag av landstinget producerar Blekinge
Museum vidare drligen utstillningar, som sedan turnéliggs for de olika
vérdinstitutionerna i ldnet i forsta hand.

Kultur i vardutbildningarna

Vérdutbildning bedrivs inom BTH, Blekinge Tekniska Hogskola. Sjukskoterske-
utbildningen har en omvérdnadsvetenskaplig grund med medicinsk vetenskap, folk-
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hélsovetenskap och samhills- och beteendevetenskap som viktiga bidmnen. Utbild-
ningen fokuserar pd grundliggande humanistiska virden som omsorg om minnis-
kan som unik varelse och respekt f6r manniskovirdet.

Nuldgesrapport om Kultur i Varden
Gotlands kommun

Ann-Christine Lindstrim
Almedahlsbiblioteket i Visby

Inledning

Kultur i varden verksamheten bestdr dels av kontinuerliga kulturutbud, dels av pro-
jekt. Det finns ett upparbetat nitverk av vardpersonal i dldreomsorgen, som arbetar
med vardagsndra kultur pd olika institutioner. Detta nidtverk héller nu pd att ses
over. Vi arbetar dven med inriktning mot friska éldre.

Kontinuerlig verksamhet

Biblioteksverksamhet bedrivs for nirvarande pd samtliga vdrdinstitutioner pd Got-
land, men i varierande omfattning. Programverksamhet férekommer ocksd. Vi har
"Boken kommer” service, dels genom bokbussen, dels genom hembesok. Uppsokande
verksamhet, service till arbetsplatser, omsorg och kriminalvdrd bedrivs ocksa.

Projekt

Ett flertal projekt har genomforts inom Kultur i Varden. Det ér t ex IT-projekt for
dldre och handikappade. Det idr ocksd musikcirklar och LL-projekt. Vidare dr det
Logoteksprojektet - dar logopeder kan ordinera limplig litteratur for lissvaga barn
efter listor framtagna av barnbibliotekarie.

Taltidning

Gotlandsbandet, Gotlands kommunala taltidning, dr kommunens vig att fullgora
lagstadgad informationsskyldighet till synskadade och andra handikappgrupper. Tal-
tidningen innehéller férutom kommunal information m. m. édven kulturella inslag.

Sjukhusbiblioteken

Visby lasarett har ett patientbibliotek, i vilket bdde patienter och personal kan gd
och ldna bocker. Siangliggande patienter far besok av bokvagnen. P4 Korpens vard-
central (med bl. a. l&ngvérdsavdelning) anordnar biblioteket olika aktiviteter med
t.ex. musikaftnar.

Virdutbildningar

P& Gotland finns en sjukskoterskeutbildning pd distans i Karolinska sjukhusets regi,
ddr Kultur i Varden finns med som ett inslag i utbildningen. Hur det ir pd
gymnasieutbildningen har jag inte ftt klarhet i.



Jamtlands lins landsting
Nuldgesrapport: Kultur i varden 2001

Ulla-Britta Jobansson Sjiberg

Strategier for framtida mal under 2002

For att oka trivsel och motverka stress pd arbetsplatsen behover vi tid for kultur.
Malet dr att formedla kunskap om kultur genom nitverkstriffar, skapa kultur-
ambassadorer pd arbetsplatser, sprida glidje, och vardagsnira kontakter. Alla dessa
dtgarder syftar till att f8 vdrdpersonalen att mad bidttre och dka trivsel pd arbetet,
vilket i sin tur ger 6kad kvalitet i patientarbetet.

Nitverket

Nitverket bestdr idag av 130 ambassadorer som finns fordelade 6ver hela linet.
Nitverkstriffar ca tre gdnger per &r med olika programinnehdll. Studieresa en géng
per &r.

Pagdende utvecklingsarbete

* Gitarrkurs — Psykkliniken

* Mailarkurs — Psykkliniken

* Dockteater — Barnavdelningen och Barnhabiliteringen
* Utsmyckning i kulvertar

Utbudsprogram

® Musik i vrden — levande musik i form av musikkaféer i alla genrer.
® Musikstimulering i dldrevirden

Samarbete med kommuner, lokala organisationer, studieférbund,
bibliotek, vardhégskolor, hogskolor, grupper och enskilda
minniskor i samhillet

® Funktionshindrade, handikappade — "Ett himla liv”

® Anhoriggrupp — 22 sammankomster

® Kreativa gruppen — Rehab Center

® Tradgdrdsgruppen — Rehab Center

* Hogskolor och védrdskolor — Vi férmedlar om Kultur i Vérden

* Bibliotek — inbjudan till seminarier

® Utstdllningar i samband med konferenser i Sverige och Norden (exempel: "Hela
manniskan och att hela manniskan”, Kultur, Natur och Hilsa — Oslo).

Framtiden

Kultur i v8rden syftar till att 6ka vardpersonalens helhetssyn pd minniskan. Darfor
mdste utvecklingen fortgd och attityderna kontinuerligt férindras. Det kan ske ge-
nom tydligare mdlsittning i kommunerna, exempelvis genom kvalitetssikring av
kulturen och 6ronmirkta kulturpengar, parat med olika utbildningsinsatser och pro-
gram.

11
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Nuldgesrapport om Kultur i virden
Landstinget i Kalmar lan

Ewa Nilsson
Linsbiblioteket Kalmar

Bakgrund

Sedan 1997 ligger ansvaret for kulturutbudet i ldnet i forsta hand hos Regionférbundet
i Kalmar lin. Denna forsoksverksamhet, som regeringen nu vill permanenta har
béde direkt och indirekt paverkat det kulturutbud som gjorts tillgingligt for patien-
ter och personal i vart landsting. Exakt vilka vigar kulturpengarna nu kommer att
ta, innan de tillfaller kultur i virden dr ndgot osikert, men den linje som regeringen
i en firsk proposition tycks vilja dr att Kulturrddet och Regionforbundet i en slags
samsyn ska fordela pengar frdn den regionala "kulturpdsen”. I dag har Landstinget i
Kalmar ldn ett betydande ekonomiskt dtagande gentemot Regionférbundet. Under
2001 fir Regionférbundet 45,6 mkr fr@n landstinget, varav kulturinstitutionerna fir
19,5 mkr. Anslagen anvinds bland annat till den riksbekanta Kalmar Lins Teater
Byteatern, Musikstiftelsen i Oskarshamn, Camerata Roman, Konstmuseet i Kal-
mar, Kalmar Lins Museum, Hemsl6jden samt en rad olika organisationer och for-
eningar.

Nya tjanster som konstkonsulent och konsthandliggare

I &r har en ny tjanst som konstkonsulent tillskapats pd Konstmuseet i Kalmar.
Landstinget har & sin sida utsett en konsthandldggare, dven det en ny tjanst. Dessa
tvd tjdnster var i maj 2001 huvudansvariga for en seminariedag, dér bildanalys och
forelasningar ingick. Ett viktigt syfte var att 6ka v@rdpersonalens insikter om kon-
stens betydelse i den virdande processen. Detta seminarium utgjorde ocksd en start
for byggandet av ett nidtverk for att utbyta erfarenheter kring satsningar pd konst i
varden. En tanke dr att landstingets konstsamlingar ska cirkulera mellan olika vard-
institutioner, detta for att patienter pd en viss institution ska fd ett dnnu bredare
konstutbud att vilja mellan.

Konstombud

Under seminariedagen utsdgs ocksd ett konstombud for varje virdenhet inom
landstinget. Tanken dr att konstombuden till stor del skall kunna péverka det utbud
av konst som den enskilde patienten 6nskar ta del av. Den fortsatta strategin inne-
héller uppfoljning av seminariedagen, dels med en dag 2002 liknande den f6rra och
dels en dag 2002 med arkitektur som tema.

Linssjukhuset i Kalmar — ny-, om- och tillbyggnad till 2004

I och med nybyggnation och om - och tillbyggnation av Linssjukhuset i Kalmar, dér
allt beriknas std firdigt under 2004, har kulturen kommit att f& en central roll frin
planeringsskede till firdigstillande. I initialskedet bildades en konst och interior-
grupp. I denna har ingdtt representanter frdn alla de kliniker som berérts. En konst-



nirlig rddgivare har under hela perioden varit navet i arbetet. Han har i sin tur haft
kontakter med konstnidrer, som fétt skissa pd losningar f6r avdelningarnas konstnir-
liga utformning. Ett exempel pd en "udda” 16sning, som kommer att genomforas dr
att tegel frdn den gamla byggnaden, som tillverkats av ett lokalt tegelbruk, tillsam-
mans med koppar, dven det frdn gamla byggnaden, tas tillvara och kommer att ingd
i den konstnirliga utsmyckningen.

I en glasad korridor har man utformat en utsmyckning, som kan ses badde frdn in-
och utsidan av huset. I den nya Barn- och ungdomsklinikens lokaler har man bl. a
valt ett lokalt tema i konsten. I rummen tas sjuka och besokande med till olika
miljoer. Ndgra av miljéerna symboliserar staden, havet och stranden m.m. En lokal
projektgrupp, "Framtiden” har skapat ett titthdl i golvet, dir man vid ndrmare be-
traktande tittar ner pd havsbottnen. Samma grupp har ocksd utformat flera storre
titeskdp med olika motiv, bl. a frén det svunna Kalmar, sjukvérdens historia samt
motiv himtade frin kdnda sagoberittelser. Dessa tittskdp cirkulerar mellan olika
avdelningar pd sjukhuset. For att skapa en mera hemliknande och lugn milj6 har
man bl. a p& Kvinnokliniken valt att anvdnda konstnirliga motiv péd luckor, som
doljer den medicinska utrustningen.

“Projekt cirkulation”

I samarbete med grannlandstingen Blekinge och Kronoberg har ett konstprojekt
pagdtt under drygt tva &r, "Projekt cirkulation”. Under perioden har konstverk cirkule-
rat mellan tre sjukhus i olika landsting. Nir projektet dr 6ver stationeras ett Kalmar-
konstverk i Ljungby, ett Blekingekonstverk i Kalmar osv. Syftet ér att vidga lands-
tingets granser och ge betraktaren mojlighet att lira kdnna nya konstnirer.

Kultur till virdtagare och anhoriga inom geriatrik/ socioterapi

Utbudet av kultur till vrdtagare och anhériga inom geriatrik/socioterapi har under
senare dr varit mycket omfattande. Verksamheten har utgdtt frén grundinstillningen
att ta vara pd det friska hos minniskan. Genom aktiviteter som litteraturcirklar,
miélarkurser, sdngstunder och sl6jd ar kulturen en stor hjilp i den vdrdande/likande
processen. Vid kliniken produceras dven undervisningsfilmer, om dldrevdrd ofta
med temat demens. Overskottet gér till stiftelsen for lingvarigt sjuka, Projekt Eks-
gdrden.

Teatergrupp fran Unga Riks till barnklinikernas lekterapi vid linets
sjukhus

Under hosten 2001 kommer barnklinikernas lekterapi vid ldnets sjukhus att besokas
av en teatergrupp frdn Unga Riks. Teaterforestillningarna, som skall spelas dr dels
forestdllningen "Skdpet” for de yngre barnen, dels "Forrddet” for de dldre barnen.
Dockteater anvinds i vardagen som en metod att bearbeta barnens egna upplevelser
av vérden.

Konserter och utstillningar

Ett samarbete finns sedan ndgra dr mellan Kalmar kommuns kulturskola och lands-
tingets sjukhusskola. Samarbetet bestdr i att ordna konserter for de barn och ungdo-
mar, som finns inlagda pd sjukhus. P& egen hand ordnar sjukhusskolan édven drliga
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julkonserter. Sjukhusbiblioteken har en central funktion, nir det giller kulturutbud
vid ldnets olika sjukhus. I Vistervik t. ex. har det iordningstillts ett flertal uestall-
ningar vid entrén och i biblioteket, bl. a pd tema smdldndskt glas. For att oka
tillgangligheten for rorelsehindrade vid landets museer har Kalmar Lins Museum
medverkat till en konferens med en rad berérda myndigheter, organisationer och
politiker. Detta skedde under oktober -01 inom ramen for triangelsamarbetet med
grannldnen Blekinge och Kronoberg.

Vardutbildning

Enligt uppgift frdn V&rdhogskolan i Kalmar Lin ingdr dmnet miljo och estetik i
grundutbildningen for sjukskoterskor. Mojlighet finns dessutom till fordjupning i
ndgot av dessa dmnen.

Kort nuldgesrapport, Sormland

Margareta Norberg
Linsbiblioteket i S6rmland / Eskilstuna stads- och linsbibliotek

Inledning

Kultur i vdrd och omsorg frdn Sédermanlands lin ges forst ur lansbibliotekets per-
spektiv. Lansbiblioteket fir anslag av stat och landsting och arbetar med rddgivning,
fortbildning och komplettering av medier i samverkan med alla bibliotek i linet.
Linsbiblioteket samarbetar dven med andra institutioner och organisationer.

Kulturombuds- och lisombudsverksamheten inom dldreomsorgen och omsorgen i
kommunerna fortsdtter som tidigare, med kommunalt ansvariga samt med ldns-
biblioteket som regionalt ansvarigt. For lisombudsverksamheten ér dven Studiefor-
bundet Vuxenskolan, Lins-FUB m.fl. linsansvariga. Under 2001 och 2002 driver
lansbiblioteket tillsammans med kommunerna ett ldsprojekt inom kulturombuds-
verksamheten, "Liasning och hogldsning for och med de dldre”. Fortbildning ges till
kulturombuden, som har en central roll i planeringen av lasestunder pd dldre-
institutionerna.

Sjukhusbiblioteken

Sjukhusbiblioteken ger service bdde till patienter, anhoriga och personal. Det kan
rora sig om information av olika slag, datasdkningar, kulturaktiviteter, utldn av
olika medier m.m. S.k. specialmedier som till exempel talbocker, lattldasta bocker,
storstilsbocker m.m. kan ldnas pd alla bibliotek. De flesta kommunbiblioteken ger
service till dldre- och handikappomsorgen i form av depositioner av bécker och
olika specialmedier, ndgra ocksd med bestk av bibliotekarie. Boken kommer-service
ges i de flesta kommunerna till dldre i eget boende, vilka inte sjdlva kan ta sig till ett
bibliotek. S6rmlands kassettidning och lokala taltidningar erbjuds synskadade, rorelse-
hindrade m.fl. och ges ut av linsbiblioteket och kommunbiblioteken. En s.k.
inldsningstjanst for frimst synskadade finns vid samtliga kommunbibliotek i linet,



med mojlighet att utan kostnad & artiklar, protokoll, brev och annat personligt
material inldst.

Referensgruppen kring kultur i vird och omsorg

Den riksomfattande Referensgruppen kring kultur i vard och omsorg har triffats tvad
gdnger under dret. Gruppen foreslog ett méte med Skolverket, Hogskoleverket m.fl.,
med Statens kulturr@d som inbjudande instans och med syfte att diskutera mojlig-
heten att ta in inslag om kulturella resurser for dldre och funktionshindrade i
vardutbildningarna pd gymnasie- och hogskolenivd. Motet holls i november och
deltagarna gav olika aspekter pd sambandet mellan kultur och hilsa samt beslot att
detta ndtverk skulle fortsitta triffas, med Gudrun Vahlquist som sammankallande.

Ligesrapport, Landstinget Sormland, Oknaskolan

Lena Widell

Kvalificerad Yrkesutbildning
Tridgardsmistare med inriktning mot miljo, hilsa och ledarskap

Frén Oknaskolan, Sérmlands Naturbruksgymnasium, har vi tidigare rapporterat om
den Kvalificerade Yrkesutbildning, som vi ansokte om hosten 2000. KY-myndig-
heten handligger och beslutar om dessa utbildningar frén och med &rsskiftec 2001/
2002. Vid forsta ansokningstillfillet fick vi avslag, eftersom man d& prioriterade
utbildningar inom omréddena teknik och data.

Under hosten 2001 har Oknaskolan sokt ytterligare en ging. En del justeringar har
gjorts i utbildningsplanen, bl. a har vi dndrat namn pd utbildningen till — Tiddgards-
mdstare med invikining mot miljo, hilsa och ledarskap.

Ansokan har ocksd kompletterats med yttranden frdn arbetslivet och hogskolan. For
utbildningen har en ledningsgrupp tillsatts, som bestdr av representanter for arbets-
livet och hogskolan. Hogskolan representeras av Patrik Grahn, SLU Institutionen
for landskapsplanering. Patrik arbetar mycket aktivt med naturens och tridgédrdens
betydelse for hilsa och vilbefinnande.

Frégor kring naturens och tridgdrdens betydelse inom vard och folkhilsoarbete upp-
mirksammas mer och mer pd olika hdll. Som exempel kan ndmnas ett innehdllsrikt
seminarium som Kungliga Skogs- och Lantbruksakademien anordnade i borjan av
oktober 2001 under temat "Fritidsodlingens och stadsgronskans samhillsnytta”. BL.
a holl docent Ingemar Norling, Sektionen {6r vardforskning, Sahlgrenska universitets-
sjukhuset i Goteborg ett intressevickande anforande. Han har ocksd skrivit en lit-
tillgidnglig informationsskrift med titeln "Naturens och tridgdrdens betydelse for
hilsa och livskvalitet”, utgiven av Goteborgs Botaniska tradgdrd. I slutet av no-
vember fick Oknaskolan besked att vér tradgdrdsutbildning 4r med bland de av KY-
myndigheten prioriterade utbildningarna. Under vdren kommer utbildningen att
marknadsforas och planeras for start i september 2002. Eventuellt genomfor vi ett
seminarium kring utbildningens tema under vdren 2002 eller tidig host.
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Stockholms lins landsting
En beskrivning av Kultur i Virden
frin kulturforvaltningen

Lisbeth Olsson, Tuula Ampuja och Margareta Wennerberg

Kultur i Varden

Stockholms lins landsting har sedan borjan av 1980-talet bedrivit Kultur i Virden
verksamhet i olika former. Kulturférvaltningen bedrev till en bérjan kulturverk-
samhet tillsammans med arbetsférmedlingen.

1994 idndrade vi inriktning och tar nu fram en programkatalog. Den innehéller ett
varierat utbud av god kvalitet. Katalogen for 2001 innehéller ca 65 grupper inom
olika genrer. Katalogen vinder sig i forsta hand till patienter, som vistas en lingre
tid pd ndgon av landstingets institutioner. Huvudsakliga malgrupper dr barn, samt
patienter inom psykiatri och geriatrik. Programmen dr dven tillgingliga for kom-
munala och privata enheter. Landstingets institutioner har ritt att kostnadsfritt be-
stilla ett program per ménad och avdelning. De privata och kommunala enheterna
fir bestilla ett program per manad och avdelning till ett subventionerat pris med 50
% av programmets pris. Vi har drygt 400 bestillare runt om i linet och dessa bokar
totalt ca 1 400 musik-, dans- och teaterprogram per dr. Katalogen innehdller diven
sex hoglisare som ldser for enskilda patienter eller grupper. Antalet hoglasningar
uppgar till ca 1 100 per &r.

Bestallarna fyller en viktig funktion ndr en ny katalog ska arbetas fram. Grupperna
tas vanligtvis fram genom en audition under védren, dir kontaktpersonerna frdn de
olika institutionerna sitter med i juryn. Under hosten bjuds kontaktpersonerna in
till en utbudsdag, dir grupperna i foljande ars katalog far visa ett smakprov ur sina
program.

Projektstod inom Kultur i Varden pa landstingets institutioner

Landstinget stoder sedan 1999 olika projekt inom Kultur i Varden. Stor vikt liggs
vid barnsjukhusen. Projekten kompletterar varandra sd att patienterna skall f3 ett sd
varierat utbud som méjligt och stor vikt liggs vid ett aktivt deltagande. P4 alla tre
barnsjukhusen inom Stockholms lin finns det skapande verksamhet med bild och
form, samt teater. Clownverksamhet finns pd tvd sjukhus. Sagoverkstad — Drama-
lek finns pd Astrid Lindgrens sjukhus och en ”sagotant” pd Huddinge sjukhus. Stu-
dieforbunden har fortsatt med olika verksamheter pd institutionerna.

Ett sjukhus har en triningstraidgdrd, dar man sdr och skérdar pd@ sommaren, ldaser och
pratar om tridgdrdar under vintern. Varje vecka pd sommaren har de tridgdrdskafé
med musikunderhdllning, som dr mycket uppskattat av bade patienter, personal och
anhoriga. En teatergrupp skriddarsyr forestillningar for den publik de moter i
samlingssalar och dagrum.



Landstinget i Uppsala lan
Nuldgesrapport: Kultur i varden 2001

Helen Lind

Landstinget har under hosten 2000 utvirderat kulturverksamheten inom vérden.
Resultatet innebir att vi forstirker verksamheten och dndrar strategi. Vi har inlett
overliggningar med linets kulturinstitutioner och organisationer om Gvertagande
av programproduktion for varden. Vi kommer att intensifiera arbetet med att for-
stirka och underhdlla befintliga nédtverk. Vi har p8borjat och kommer att vidareut-
veckla samarbetet med 6vriga folkhilsofrimjande organisationer i linet.

En utredning avseende verksamhet vid patient- och personalbiblioteken har inletts.
Utredningen syftar till att genom kartliggning av patienternas behov foresld hur
verksamheten vid biblioteken kan utvecklas pd kort och ling sikt. Dir kommer
Kultur i ldnet att fora fram mojligheten for biblioteken att ta ett samlat ansvar for
kulturaktiviteter i vdrden. ASKV — Arbetsgruppen for studie- och kulturverksam-
het i virden har pdborjat arbetet med att vidareutveckla och férdindra studie-
verksamheten inom landstinget. En stimulansdag for personal och brukare om
studieférbundens verksamhet inom virden arrangerades i véras.

Under tiden pdgdr verksamheten for fullt. Inom landstinget samarbetar kultur och
friskvdrdsenheterna alltmer. Tv8 personalkonferenser om kultur och friskvard har
arrangerats. Nytt dr att vi bekostar teaterbiljetter for patienter inom psykiatrin.
Det erbjudandet utnyttjas flitigt. Vi har anlitat ldnets sléjdkonsulenter inom pro-
gramverksamheten. En kartliggning och beskrivning av form- och designomradet i
linet pdgdr. Vi kommer att arbeta for en 6kad medvetenhet om form och design
inom vérden.

Landstinget i Uppsala lin har under hosten samarbetat med Chalmers tekniska hog-
skola, sektionen for arkitektur. Arets avgingselever har fitt uppdraget att som exa-
mensarbete limna forslag pd en planerad byggnad for psykiatrisk vard. Resultatet av
arbetet kommer att utgora en utgdngspunkt i planeringen av det nya huset. For att
kunna genomfora uppdraget har eleverna studerat den psykiatriska vardens funktio-
ner, metoder och forutsdattningar. Kultur i ldnet foljer projektet och har tillsammans
med elevgruppen diskuterat bl. a konstens roll i virdbyggnader. I slutet av oktober
redovisades resultatet.

Uppsala kommun har en mycket omfattande kulturverksamhet inom vérd och om-
sorg. Idag ndr verksamheten 300 boenden och verksamheter, frdn stora sjukhem till
smd gruppbostdder. 2,7 miljoner avsitts for studiecirkelverksamhet (ca 15 000 stu-
dietimmar/dr). 250 kulturprogram arrangeras/ar (jimfor landstingets ca 125 pro-
gram/ar).

Avslutade och pdgdende kommunala projekt dr bl. a produktionen av en #i/lginglighets-
guide till kulturen f6r mianniskor med funktionshinder. Guiden finns i fyra versioner:
som skrift, talbokskassett, cd-rom i Daisyformat och en webbversion www.uppsala.se/
tillganglighetsguide. En Kulturvecka for, av och med minniskor med utvecklings-
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storning arrangerades i dr for nionde gdngen. Ett minneslddeprojekr ir inne pd sin
tredje sasong. Ett 20-tal [8dor med olika teman har producerats av Uppsala kommuns
kulturférvalening och cirkulerar nu inom édldreomsorgen. Uppsala dr pilotkommun
i ett projekt, som initieras frin LL-stiftelsen med lisombudsverksamhet inom éldre-
omsorgen. Kultur i linet och Tierps kommun har pdborjat planeringen av en /lins-
konferens om kultur och hilsa med inriktning pd aktuell forskning. Konferensen kom-
mer att aga rum i Uppsala &r 2002.

Ostergotlands lins Landsting
Kultur i Vérden

Caroline Themner, Britt-Marie Svensson, la Linde och Bo Nygren

Bakgrund

Ar 1995 decentraliserades Kultur i Vrden i Ostergdtland till akutsjukhusen. En
samordningsfunktion skapades vid Lasarettet i Motala, Universitetssjukhuset i Lin-
koping och Vrinnevisjukhuset i Norrkoping / Hilso- och Sjukvirden i Finsping.

Syfte

Kultur i Virden skall bidra till en god ndrmilj6 och utgora ett naturligt och integre-
rat inslag i omvérdnadsarbetet. Aktiviteterna syftar till att ge stimulans i vardagen
och att ta tillvara och bibehélla kulturella intressen i vid mening, till gagn for helhets-
perspektivet i omvdrdnad och kvalitetsarbete. Kultur i vdrden ber6r patienter, per-
sonal och anhoriga.

Uppgifter och ansvar:

* Kultur i Védrden skall integreras i verksamheten och utifrdn en helhetssyn beaktas
som en kvalitetshojande faktor i varden.

® Kultur i Vérden skall aktivt medverka till att skapa en positiv miljo for patienter
och personal.

* Kulturaktiviteter skall utgora instrument i syfte att skapa levande relationer mel-
lan patienter och personal.

® Kultur i Vérden skall uppvisa mangfald och kunna tillgodose olika patientgrupp-
ers behov i syfte att stirka och utveckla individens livskvalitet.

Kultur i Virden vid Lasarettet i Motala (LiM)

Verksamhet

Malgrupp for verksamheten dr patienter, anhoriga och personal. Ett viktigt mal ar
att verksamheten skall vara en integrerad del i klinikernas omvérdnadsarbete. Kul-
tur i Vérden (KiV) skall ses som ett led i LiMs systematiska kvalitetsarbete. P& de
olika enheterna finns kulturombud, totalt ca 35 personer, vilka har till uppgift att



driva kulturfrdgorna i det dagliga arbetet. Kultursamordnaren triffar regelbundet
kulturombuden i ett ndtverk for att ge impulser och stod i arbetet. Utgdngspunkter
i arbetet dr:

* sjukhusets bibliotek dr en viktig del i kulturarbetet. Verksamheten dr omfattande
och bedrivs i ndra samverkan med KiV. Kultursamordnaren samordnar frigor kring
vantrumslitteratur.

* sjukhuskyrkans arbete ses som en del av kulturutbudet.

¢ underhdllning anordnas regelbundet.

* {or barnverksamheten har clownen Dr Koko regelbundet engagerats med syfte att
avdramatisera och forbittra kontakten mellan de unga patienterna och sjukvdrds-
verksamheten

* utstdllningar anordnas regelbundet

* de traditionella hogtiderna firas med anpassade aktiviteter

* ansvaret for den konstnirliga utsmyckningen ligger pd en for landstinget central
funktion. KiV pd LiM kan via ett artotek 8ta patienterna byta konst utifrdn person-
liga 6nskemadl.

* viktiga samverkanspartners i arbetet, nir det giller personal 4r Kompishilsan och
personalklubben. I 6vrigt sker samverkan med Meditrina (Hélso- och sjukdoms-
information), bildningsférbund, intresseorganisationer, Motala museum och musik-
skolan.

* Kultursamordnaren ingdr i ett nitverk for kultursamordnarna i Ostergétland
Vid LiM har verksamheten foljts upp med hjéilp av strukturerad intervju. Andra
mitningen kommer att ske under vintern 2001 -2002. Landstinget gjorde en Gver-
syn av Kultur i Vrden under &r 2000.

Kultur i Virden, vid produktionsenhet Meditrina Ostergotland,

Universitetssjukhuset i Link6ping (US)

Malsdttningen for Kultur i virdens verksamhet vid US beskriver att:

¢ Kulturverksamheten skall vara vil férankrad i hela virdorganisationen och aktivi-
teterna komplettera de dtgirder, som bevarar och utvecklar en individs kunskap,
forméga och fiardighet att sjilv sd snabbt som mojligt uppnd en optimal grad av
hilsa och livskvalitet.

Kultur i vardens dagliga verksamhet bestir av att:

* formedla 18n av litteratur, talbocker, musikkassetter, cd-skivor och videofilmer
® anordna evenemang med olika teman sdsom, musik, dramatik, utstillningar etc.
* anordna aktiviteter med traditionell anknytning tex. lucia, pdsk- och julfirande
etc.

* samverka med olika kulturinstitutioner, organisationer och folkrorelser

* samverka med vardavdelningar och andra inom vdrdorganisationen avseende olika
inslag

* skotsel av "minibibliotek” pd vdrdavdelningarna

* ha en strukturerad kontakt med avdelningarnas personal for att tillgodose innelig-
gande patienters olika behov och dnskemal.

Kultur i vdrden dr en verksamhet som dr mycket uppskattad bdde av patienter,
anhoriga, allmdnhet och personal. Vi fir ofta bevis pd uppskattning och tacksamhet
frén kunder for att landstinget bedriver och satsar pd en sddan verksamhet.
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Vrinnevisjukhuset i Norrkoping (ViN) / Hilso- och sjukvdrden

i Finsping (HSiF)

ViNjetten dr vart kulturcentrum.

Samtidigt som Kultur i Varden decentraliserades, drev besparingarna i Landstinget
fram en nedliggning av allminbiblioteket vid ViN. Detta blev naturligtvis ett av-
briack for Kultur i Vardens planerade verksamhet. Vi loste problemet med att hélla
bibliotekets utbud tillgingligt for patienterna genom att flytta ut stora delar av
utbudet i kulturdepder pd virdavdelningarna. Kulturdepderna kompletterades med
utrustning for att kunna lyssna pd musik och Tal-Kassettbocker. P& HSiF beholl
man bdde bibliotek och bibliotekarie. I samband med detta startade vi ViNjetten
som skulle komma att bli en samlingspunkt f6r Kultur i Vdrden. ViNjetten ar
Oppen for patienter, anhoriga och personal. Hir finns Bokrum, lds- och musikhorna
med ett rikt utbud av tidskrifter och musik. Vi ldnar ut litteratur, kassettbocker,
musik, videofilmer, konst och nédvindig utrustning. Hir kan man dven f8 informa-
tion om olika evenemang pd sjukhuset och i kommunen. ViNjetten inrymmer dven
en personalbutik ddr inskriven patient har ritt att "komma ifr@n” och handla.

Kulturombudsorganisation

Kulturombud finns pd alla vardenheter och de flesta stédenheter har som huvudupp-
gift att vara en link, ndr det giller kulturfrigor, mellan ViNjetten, Landstingets
konstenhet, och andra arbetsplatser pd sjukhuset.

* Formedla information vidare till sina arbetskamrater och via dem till patienter
och anhoriga.

* Inhimta synpunkter och 6nskemdl pd arbetsplatsen om vilket utbud man vill ha.
® Utvirdera verksamheten och ge forslag till forbattringar.

* Se till att kulturdepderna dr uppdaterade och anpassade till verksamheten.

* Representera arbetsplatsen i de informationsméten, utbildningsdagar, kurser och
konferenser som anordnas for Kultur i Varden. Kulturombudsorganisation finns pd
alla sjukhusen.

Konst

All konst inképs och hings via en central konstenhet. Konstenheten forsorjer dven
Artoteket i ViNjetten Nir man byggde Vrinnevisjukhuset lade man stor vikt vid en
rik konstnérlig utsmyckning. Vi har dterkommande konstutstillningar.

Programverksamhet

Vi har regelbundet underhdllningsprogram dels som allsdngsstunder pd vardavdelninga-
rna i samarbete med Sjukhuskyrkan; dels som underhdllningsprogram i
Vrinnevisjukhusets restaurang, samt skénmusikstunder i vart meditationsrum. Ater-
kommande pd torsdagskvillar har vi filmkvallar.

InternTV/Radio

Sjukhuset ir utrustat med Internradio/TV dir vi kan spela musik, taltidning sinda
bildspel informationsfilmer etc.



Samarbete Kommunen

Enligt uppgift finns det ingen person, som samordnar kulturfrigorna pd omvardnad-
senheterna utan ansvaret ligger pd respektive enhets chefer. Kultur i Varden vid
Vrinnevisjukhuset erbjuder kommunens dldreboende att avnjuta vira underhéllnings-
program i restaurangen.

Musikterapi

Kultur i Varden finansierar inga musikterapeuter men Psykiatricentrum har musik-
terapiverksamhet.

Foreningsliv

Foreningslivet ar livligt och har visat sig vara ett viktigt inslag i det kulturella
utbudet pd sjukhusen. Det engagerar personalen och ger patienter och anhériga ett
vilkommet avbrott, ndr man visar upp sitt kunnande via ViN-koren, Konstklubben
Pingvin, ViN:s Konst- och Hantverksforening och idrottsféreningen ViN:s IF.

Externt samarbete

Vi har etablerat ett gott samarbete med Norrkopings teatrar, museer och kommu-
nernas kulturenheter med vilka vi samarbetar i frimst utstillnings- och program-
verksamhet. Kulturarrangorer sprider sin information via ViNjetten till patienter
och personal.

Hilsouniversitet

Kultur i Vérden och dess andemening ér vil integrerad i utbildningen. Vi har haft en
del samarbete, men planerar att utdka detta. Hédr ndgra rader frin ansvariga for
utbildningen. Inom sjukskoterskeutbildningen har vi estetik, som en strimma ge-
nom hela utbildningen. Vad vi d& i vidaste bemirkelse menar med konst i vard-
utdvandet dr kunskap och intuition i utévandet av yrket. M.a.o. hor konstdimensionen
samman med den personliga omvédrdnaden av en annan miénniska. I termin tvd
studerar dock védra studenter konstdimensionen ur en traditionell synvinkel ute pd
sjukhuset samt p@ kommunens vdrdboenden. Syftet dr att de ska bli medvetna om
den estetiska vardmiljons betydelse for individens vilbefinnande.

Ostergétland - Linkdpings kommun
Stod till aldreomsorgens fritids-
och kulturverksamhet

Staffan Kleiner och Inga Micko

Bakgrund och modell vi arbetar efter ber vi att i hidnvisa till tidigare nummer av
Kultur i vdrden i Sverige 2000-2001.

Vi har nu arbetat efter en framgdngsrik modell sedan HT 98 — dvs att arbeta genom
personal inom dldreomsorgen i Linképing.
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® Viéra nitverk utvecklas stindigt utifr@n vardpersonalens behov och 6nskemal.

® Vira utbildningssatsningar dr: ex Fordel Mangfald (dvs att svara upp till de behov
som finns nér det giller att ha personal och pensionirer med utlindsk hiarkomst pad
sin arbetsplats). Skrattkurs for vdra ombud. Praktiska utbildningar (som stindigt
efterfrigas) ex hur man praktiskt arbetar med reminiscens/validation.

® Vi har arrangerat studieresor till Stockholm (Villa Cederschiold och Sinnenas Trid-
gdrd pd Sabbatsbergs sjukhus) for att inspirera till efterfoljd.

* Virt utldningsmaterial utvecklas stindigt och formas mer och mer efter indivi-
dens behow.

* Vir allsdngsbox héller pd att framstillas och den kommer att delas ut till samtliga
aldreboenden i Linkoping. Detta kommer att ske under offentliga och festliga for-
mer — dvs allsdngsstund kommer att arrangeras och allsdngsboxen kommer att invi-
gas och delas ut.

® Vi har ocksd gjort och delat ut en pirm med vért totala utl@ningsmateriel till
varje enhet i Linkoping. Didr har vi ocksd gett forslag hur man bist kan anvinda
materialet.

® Virt arbete har ocksd mer och mer svarat upp till enskilda enheters behov av att
ligga upp en lingre planering nir det giller aktiviteter av olika slag ex teman.

* Vi har deltagit pd olika utbildningsinsatser for virdpersonal i Ostergotland — d& vi
har lagt tonvikten pd vart natverksbyggande och utliningsmaterial.

® Vi har fler och fler studiebesdk frin andra kommuner som ir intresserade av var
verksamhet — och som uttrycker att vi har kommit langt i vart arbetssitt.

* Ett platsbesok har genomforts av politiker och bestillare pd ett antal dldreboenden
i Linkoping — vi kommer att ta del av en redovisning av dessa platsbesok i november
2001. Enligt férhandsinformation sd har mycket positiva resultat av dessa plats-
besok framkommit till oss. De har sirskilt undersokt fritid/kulturinsatserna pd dessa
boendeformer.



ADRE S SLISTA— kontaktpersoner i Kultur i varden i Sverige

Landstinget Blekinge

Ylva Haasum, kultursekreterare,

Landstinget Blekinge, Landstingets kansli
Sekretariat och regional enhet, 371 81 Karls-
krona, Tel 0455-73 40 23,0709-10 58 58
ylva.haasum@ltblekinge.se

Ersittare: Ingvar Bergljung, utskottssekreterare
Adress som ovan

Landstinget Dalarna

Gunilla Lundmark

Landstinget Dalarna

Léansbiblioteket, Box 712, 701 29 Falun
gunilla.lundmark@adm. falun.se

Gotlands kommun

Ann-Christine Lindstrom
Almedalsbiblioteket

62181 Visby

Tel 0498-29 9097
ann-christin.lindstrom(@hgo.se

Landstinget Halland

Ingemar Andréasson
Landstinget Halland, Box 538
301 80 Halmstad

Tel 035-13 48 00
ingemar.andreasson(@lthalland.se

Hallands lin

Birgitta Svensson

Hallands Bildningsforbund
Dragvigen 26,302 42 Halmstad
Tel 035-17 7770

b.s@hbf.se

Jamtlands ldns landsting

Ulla-Britta Johansson Sjoberg
Jamtlands ldns landsting,
Kulturcentrum, Kultur i virden
Box 602, 832 43 Froson

Tel 063-14 76 93, fax 063-16 89 46
ulla-britta.johansson(@jll.se

Landstinget i Jonkopings lin
Sophia Alexandersson, Smélands Musik

och Teater, Box 683, 551 19 Jonkoping
Mobil 070-680 12 81
sophia.alexandersson(@smot.nu

Ersittare: Paula Eriksson, Folkhilsoavdelningen
Box 1024,551 11 Jonkdping

Tl 036-322253
paula.eriksson(@kansli.ltjkpg.se

Landstinget i Kalmar lin

Eva Nilsson

Landstinget i Kalmar lin
Forvaltningsbiblioteket
Box 601, 391 26 Kalmar
ewan(@ltkalmar.se

Landstinget Kronoberg

Gunilla Lundh-Tobiasson
Musik i Kronoberg

Villa, Kungsgatan 29
35233 Viixjo

Jan-Gustav Gustavsson

Landstinget Kronoberg
Centralforvaltningen

351 88 Viixjo

Tel 0470-58 85 26
jan-gustav.gustavsson(@ltkronoberg.se

Charlotte Ljungdal

Humor, Skratt och Gladje i Varden
Centrallasarettet i Vixjo

35188 Vixjo
charlotte.ljungdahl@telia.com

Stockholms lins landsting
Lisbeth Olsson

Stockholms lins landsting,
Kulturférvaltningen

Box 38204, 100 64 Stockholm

Tel 08-690 51 08
lisbeth.olsson@kun.sll.se

Jorts adresslista...
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...Jorts adresslista

Sérmlands lin

Lena Widell

Oknaskolan

610 60 Tystberga

Tel 0155-2648 05
sors.widell@ebox.tninet.se

Liinsbiblioteket i Sormland tillsammans
med liinsbiblioteken i Dalarna och
Vistra Gitalands lin

Riksovergripande referensgrupp kring
bibliotekens roll for kultur i vérd och omsorg
med repr for Statens kulturrdd, Svenska
Kommunférbundet och SAB/Sveriges
Allminna Biblioteksfrening.

Sammankallande i gruppen:

Margareta Norberg

Linsbiblioteket i Sormland
Kriebsensgatan 4, 632 20 Eskilstuna
Tel 016-10 14 44, fax 016-13 67 98
margareta.norberg(@kff.eskilstuna.se
margareta.norberg(@eskilstuna.se

Landstinget i Uppsala lin

Helen Lind, Kultur ilinet
Box 26074, 750 26 Uppsala
Tel 018-611 0000
helen.lind@kultur.ku.lul.se

Visterbottens lins landsting

Anette Sundbom, linsbibliotekschef
Linsbiblioteket, 901 78 Umed

Tel 090-70 67 73
anette.sundbom(@umea.se

Ersittare: Gunilla Samberg, konstintendent
Landstingshuset, Linsutvecklingsenheten
901 89 Umed

Tel 090-7857275

Landstinget Vistmanland

Kultur- och utbildningsforvaltningen
Repslagargatan 3, 724 60 Visterds
Tel 021-17 30 00

Vistra Gotalandsregionen

Ronny Nyman, Musik i Vist
Rédhusgatan 2, 541 30 Skovde
Tel 0500-49 58 55
ronny.nyman(@miv.se

Ostergétlands Lin

Staffan Kleiner
Kommunrehab
lilerydsv'sigen 7
589 23 Linkoping

Landstinget Ostergétland
Lasarettet i Motala, 591 85 Motala

Caroline Themner tel 0141-77458,
Kultursamordnare
e-post Caroline. Themner(@lio.se

Britt-Marie Svensson tel 0141-78259,
Utvecklingsavdelningen,
vardadministrativ sekreterare,

e-post Britt-Marie.Svensson(@lio.se

Eva Hjalmarsson, Kultur i virden,
e-post eva.hjalmarsson(@lio.se

Universitetssiukhuset 581 85 Linkiping

IaLinde tel 013-22 28 93, Chef
produktionsenheten Meditrina
e-post la.Linde@lio.se

Vrinnevisjukhuset och HSiF. 601 82 Norrkiping

Bo Nygren 011-22 50 50, Kultursamordnare
e-post Bo.Nygren@lio.se



Nétverket for Kultur i varden i Sverige har enats om

e Att natverkets syfte skall vara att pa informell basis utbyta erfarenheter
mellan de olika landstingen och forskningsgrupperna kring aldrevard i
Sverige. Respektive landstings representanter ser till att kommunerna infor-
meras.

e Attdetdr vardefullt att fa ta del av varandras olika satsningar pa kultur i
varden och att det upplevs som forstarkande i det egna arbetet och ger
impulser till att vaga prova nagot nytt i den lokala arbetssituationen.

e Att varje landsting/regionforbund skall representeras med en ordinarie
ledamot och en ersdttare i kontaktnatet som svarar for lokala kommun-
kontakter. Ytterligare kontaktpersoner kan inbjudas till natverket.

o Attett hostmote skall hdllas drligen. Det foregas av arlig skriftlig rappor-
tering av verksamheten i det egna landstinget. Minnesanteckningar fors vid
dessa moten och ansvaret for dem alternerar mellan landstingen/
regionforbunden i bokstavsordning med boérjan i Blekinge.

* Att Birgitta Rapp, forskningsdirektor, Stockholms lans museum, dr sam-
mankallande och att Birgitta Ohlson, handldggare, Karolinska Institutet, sko-
ter de administrativa kontakterna.

e Attvarje mote skall ha ett tema och forlaggas till olika platser inom eller
utom landet.

e Att aktiviteter, information och tips om litteratur etc formedlas inom
gruppen. Ledaméterna sander material via e-post till Birgitta Rapp som till-
sammans med Anette Sundbom, lansbibliotekschef, Umed, sammanstiller
och sdnder ut det tva ganger om dret.

e Foljande @mnen bor tas upp i natverket: Kulturombudsutbildningen
(exempel Halland). Hemmaboendes behov av kultur i varden. Biblioteks-
verksamhet i varden. Hemtjanstpersonalens utbildningsbehov i kultur i var-
den.

e Teman for framtida moten och konferenser diskuterades sdsom: Myten
om de korta vardtiderna. Moten mellan praktik och forskning. Vardpersonal-
ens fortbildning. De forsvunna ”Adelpengarna”. Friskvard och kultur i
varden som ndrmar sig varandra.
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